Presse-Information v

Kostenlose Massagen fur die Laufer beim
ebm-papst Marathon am 11. September

Mulfingen, 09.08.2011

,Es ist etwas Besonderes, bei so einem Event die Laufer zu massieren®, erinnert
sich Annika Binder, ,ich habe dabei viel fir meinen Beruf mitgenommen®. Die
Schlerin des Waldenburger Berufskollegs betreute als Masseurin die Laufer
des ebm-papst Marathons.

Am 11. September werden das Berufskolleg und die Fachschule flr
Physiotherapie in Bad Mergentheim den Sportlern diesen kostenlosen Massage-
Service nach dem Laufen erneut bieten.

Zusammen mit ihren Lehrern organisieren und planen die angehenden
Physiotherapeuten und Sporttherapeuten die Versorgung der Teilnehmer am
ebm-papst Marathon. Die Massagen sind bei den Laufern sehr beliebt. Das
erklart Annika Binder so: ,Wenn der Korper wahrend des Laufens weniger
Sauerstoff bekommt als er ben6tigt, wird Milchsaure gebildet. Die Massage rege
den Stoffwechsel an, so dass die Milchsaure schneller abgebaut wird. Auch
Zerrungen, Krampfen und Verspannungen kénne mit den Massagen vorgebeugt
werden.

Fur die Schler ist das Event eine Mdglichkeit, den Beruf hautnah zu erleben
und ihr Konnen unter Beweis zu stellen.

Zwanzig Minuten dauert so eine Massage. Ein angehender Therapeut hat beim
ebm-papst Marathon ein Tagespensum von etwa zehn Sportlern.

Praktische Erfahrung ist fir die Schiler unersetzlich. In Bad Mergentheim heif3t
das Motto ,Aus der Praxis, fr die Praxis*: Vormittags arbeiten die Schiler mit
Patienten, nachmittags lernen sie die Theorie. Und auch das Berufskolleg in
Waldenburg setzt ab dem zweiten Schuljahr auf praktischen Einsatz. Nach
dreijahriger schulischer Ausbildung stehen den Absolventen beider Schulen eine
Vielzahl beruflicher Einsatzfelder offen.

Die Reaktion der ,Kundschaft‘ beim ebm-papst Marathon auf die exklusive
Nachbehandlung ist eindeutig positiv. Sie reicht von euphorischen Erzahlungen
vom erfolgreichen Lauf bis zum entspannten Einschlafen.

Annika Binder, die ihre Ausbildung bald abschlieRen wird, ist jedenfalls
begeistert. Sie sieht es als lehrreiche Erfahrung, bei so einer grofen
Veranstaltung wie dem ebm-papst Marathon mitzuwirken.
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Weitere Informationen zum ebm-papst Marathon auf der Homepage
www.ebmpapst-marathon.de

Uber ebm-papst

Die ebm-papst Gruppe ist der weltweit fihrende Hersteller von Ventilatoren und
Motoren und Schrittmacher der hocheffizienten GreenTech EC-Technologie. Im
Geschaftsjahr 2010/11 erzielte das Unternehmen einen Umsatz von 1,3 Mrd. €.
ebm-papst beschaftigt an 17 Produktionsstatten (u.a. in Deutschland, China,
USA) und 57 Vertriebsstandorten weltweit rund 11.000 Mitarbeiter. Produkte des
Weltmarktfuhrers sind in vielen Branchen zu finden, u.a. in der Liftungs-, Klima-
und Kéltetechnik, bei Haushaltsgeraten, der Heiztechnik, in IT- und
Telekommunikationsanwendungen, bei Applikationen im PKW und der
Nutzfahrzeugtechnik.

Weitere Informationen unter www.ebmpapst.com oder bei
Hauke Hannig — hauke.hannig@de.ebmpapst.com — 07938-81-7105
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