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Programmubersicht

Sport Rahmenprogramm

SAMSTAG, 13.09.2025 SAMSTAG, 13.09.2025

13:30bis 18:00 Uhr  Nachmeldung und Ausgabe Startunterlagen 13:30 bis 18:00 Uhr

Nordic Walking, Freizeitlauf und Disziplinen Sonntag*

Marathon-Wiese mit Laufmesse und Spiel
und Spal? fir die ganze Familie

15:00 Uhr Start Nordic Walking 18:00 bis 21:00 Uhr Pasta-Party im ebm-papst Zelt
15:15 Uhr Start Freizeitlauf
16:45 Uhr Siegerehrung Freizeitlauf und SONNTAG, 14.09.2025

Mannschaftswertung Nordic Walking

06:30 bis 09:30 Uhr Lauferfrihstick (Sporthalle — 1. Stock)

07:30 bis 14:30 Uhr Kinderbetreuung (Grundschule)

SONNTAG, 14.09.2025
ab 06:30 Uhr

08:00 bis 08:15 Uhr
08:30 bis 16:00 Uhr
09:00 bis 17:00 Uhr

Laufergottesdienst im Start-Ziel-Bereich
Nachmeldung Duo-/Marathon, Halbmarathon,
Staffelmarathon, 10-km-Lauf, Kinderlaufe, Handbike,
Inline-Lauf*

Laufmesse

Marathon-Wiese mit Bewirtung und Spiel

06:30 Uhr bis Start ~ Ausgabe Startunterlagen Duo-/Marathon, und Spaft fiir die ganze Familie
Halbmarathon, Staffelmarathon, 10-km-Lauf,

Kinderlaufe, Handbike, Inline-Lauf

08:30 Uhr Start Marathon, Duo-Marathon und Staffelmarathon SUARIG AU AN BRI LSRR
09:05 Uhr Start 10-km-Lauf Nordic Walking 7,5km/12,5km €20 €26
Freizeitlauf 5km €20 €26
09:25 Uhr Start Halbmarathon €10 (bis 14 1) €15 (bis 14 1)
11:30 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger 10-km-Lauf
Marathon 42,195 km €31 €40
12:30 Uhr Start Mini-10er
Duo-Marathon 27+15 km €44 pro Team €53 pro Team
12:50 Uhr Start Mini-Halbmarathon
4er Staffelmarathon 42,195 km €75 pro Staffel €80 pro Staffel
13:10 Uhr Start Mini-Marathon
10-km-Lauf 10 km €22 €31
13:15 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger Halbmarathon
Halbmarathon 21 km €27 €36
13:15 Uhr Start Bambini-Marathon X
Inline-Lauf 23km €27 €36
13:45 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger Marathon, )
Duo-Marathon und Staffelmarathon Handbike ca. 40km €33 €42
. Kinderlaufe
14:00 Uhr Start Handbike
Mini-Marathon 4,2 km €10 €12
14:15 Uhr Siegerehrung Mannschaftswertung Laufer Mini-Halbmarathon  2,1km €10 €12
14:30 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger und Mannschaftswertung Mini-10er 1.000m €10 €12
Kinderlaufe Bambini-Marathon ~ 420m €10 €12
14:45 Uhr Start Inline-Lauf
16:15 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger und Mannschaftswertung Das ist NEU: Im Sinne der Nachhaltigkeit bieten wir das ebm-papst Marathon
Inline-Lauf, anschlieRend BWIC-Wertung Laufshirt ab sofort fur nur 12€ (fir Kinder 8,00 €) zusatzlich an, um gezielt
Ressourcen zu schonen. Zudem haben wir uns fir ein hochwertigeres T-Shirt
17:00 Uhr Siegerehrung Gesamtsieger Handbike entschieden, um Qualitat und Umweltbewusstsein miteinander zu vereinen.

* Nachmeldungen zu den einzelnen Disziplinen sind jeweils bis 1 Stunde vor

Start moglich. Bei Anmeldungen vor Ort wird ein Zuschlag von 5,00 € fallig.




